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März 2024

FIBO Congress 2024: Strategien und Tools für einen
erfolgreichen Start in die Selbstständigkeit 

Beim Start in die Selbstständigkeit gibt es viele Fragen zu klären. Henrik Gockel, Ralf
Capelan und Frederik Neust präsentieren folgende Vorträge auf dem FIBO Congress
2024: 'Existenzgründung: Mit welchem Konzept starte ich meine Selbstständigkeit?', 'Der
Finanzplan – Grundlage für eine optimale Unternehmensfinanzierung' und 'Online-
Marketing-Grundlagen für Existenzgründer: ein Leitfaden zur Orientierung'.

Mehr erfahren

WORK(OUT)!

Bei Leistung ist es wie mit den Muskeln –
ohne sie geht fast nichts. Albert Busek
schreibt darüber, wie jeder Mensch je nach
Veranlagung Leistung erbringen kann.
Mehr erfahren

BGM in der Arbeitswelt 4.0

Webinare zu Gesundheitsthemen und
Gesundheits-Apps: Wie sieht digitales
BGM aus? Lassen Sie sich von den
vielfältigen Angeboten inspirieren.
Mehr erfahren

Ostergeschenke zum Anziehen
Die beliebten Hoodies der Deutschen Hochschule für Prävention und
Gesundheitsmanagement (DHfPG) und der BSA-Akademie im Collegestyle können an
den Stützpunkten während der Präsenzphase anprobiert und bei Selbstabholung für
29,90 Euro erworben werden. Natürlich kann man sie auch direkt online im Shop für 34,90
Euro (inkl. Versand) bestellen. In beiden Fällen können Sie zwischen dem 6. März und
dem 1. April 2024 an der Verlosung von 3x2 Standard-Campus-Tickets, die sowohl den
FIBO- als auch den FIBO Congress-Eintritt beinhalten, teilnehmen.

Jetzt mitmachen

Starker Markenauftritt

XTRAFIT gewinnt mit mintley den German
Design Award 2024 und wird für sein neues
Brand Design und einen erfolgreichen
Markenrelaunch ausgezeichnet.
Mehr erfahren

Entertainment Partner

Partnerschaft im Entertainmentbereich:
Fitness- und Gesundheitsstudiobetreiber
profitieren künftig von der Kombination aus
airtango videos und sonicssense music.
Mehr erfahren

Gefällt Ihnen der fM INSIDE Newsletter?
Leiten Sie ihn gleich an Ihre Kolleginnen und Kollegen weiter.

Dieser Newsletter wurde Ihnen weitergeleitet? Dann abonnieren Sie ihn hier:

Kostenfrei abonnieren

5 Tipps für Kapazitäten

Analysieren Sie die Kapazitäten des
Studios und passen Sie Ihr Angebot an die
Nachfrage der Mitglieder an. Les Mills
zeigt, wie Sie den Krafttrainingstrend
bedienen.
Mehr erfahren

Gemeinsam wachsen

Verbundenheit & Wachstum: FACEFORCE
zeichnet Andreas Janto und Denise Petry
für ihr Engagement aus und schreibt fünf
Stellen im Bereich Vertrieb und Technik
aus.
Mehr erfahren

Tolle Rabatte und Osternester

Die inkospor Osteraktion läuft noch bis
30.03.2024. Natürlich sind die neuen Stars
auch mit dabei: Die super leckeren
veganen Protein Riegel und die veganen
Nussriegel.
Mehr Infos

Legen Sie doch Bildung ins Osternest!
Individualisierbare Gutscheine für alle Lehrgänge der BSA-Akademie können Sie ganz
bequem online shoppen und Ihren Lieben damit eine Osterfreude bereiten. Sie wählen
das Osterdesign aus, schreiben eventuell noch eine persönliche Botschaft, setzen den
gewünschten Betrag ein und drucken entweder die PDF-Datei selbst aus oder lassen sich
den Gutschein nach Hause schicken. 

Mehr erfahren
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